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Zauberhafte Waldgenisse
NEUMARKT/OPF. Den Zauber der Walder, mit denen die Oberpfalz reich
gesegnet ist, thematisieren die ,Neumarkter Schmankerlwochen in ihrer
29. Auflage vom 1. bis 31. Oktober. Fur das lber die Region hinaus be-
kannte herbstliche Kulinarik-Festival ziehen die neun Neumarkter Schman-
kerlwirte wieder alle Register und kénnen mit dem diesjahrigen Motto
,Waldlust — Waldgenuss" bei ihren kreativen Gerichten aus der Fulle der
herbstlichen Natur in den heimischen Waldern schopfen. Wild- und Pilzge-
richte spielen bei den diesjahrigen Schmankerlwochen eine kdstliche
Hauptrolle, aber auch Beeren und andere Waldfriichte werden zu varian-
tenreichen Kompositionen verarbeitet. Da trifft das Hirschschnitzel mit Bar-
lauch-Hansgirgl auf eine knusprige Nusspanade, lasst sich die Tagliata
vom Juradistl-Weiderind auf Léwenzahn von Holunder-Vinaigrette und Triif-
fel-Gnocci umgarnen, wird die Maronensuppe mit duftenden Steinpilzen
veredelt. Wie es seit fast drei Jahrzehnten guter Brauch bei den Neumark-
ter Schmankerlwochen ist, setzen die Wirte auf erstklassige heimische Zu-
taten wie die hochwertigen Juradistl-Regionalprodukte, verfeinern aber ihre
innovativen Kreationen auch gern mit einem Hauch Exotik aus den Kiichen
der Welt. So darf zum Beispiel auch eine ,Feijoada brasileira“ aus dem
Amazonas-Regenwald oder ein klassischer Borschtsch aus den ukraini-
schen Waldkarpaten nicht fehlen. Bei den Desserts locken verfiihrerische
Kreationen, wie eine Apfel-Rosmarin-Tarte mit gebranntem Walnusseis
ebenso wie eine Maronen-Mandel-Mousse oder ,Ein Mannlein steht im
Walde® mit Hagebuttensorbet und -gelee, dunkler Mousse und Schokola-
dencrumble. Den ganzen Monat Oktober haben Feinschmecker Zeit, die
besonderen Geschmackserlebnisse aus dem Wald in den neun Restau-
rants in und um Neumarkt ausgiebig zu genief3en. Wer eifrig Stempel im
~>chmankerl-Pass” sammelt, nimmt an einer Verlosung teil und hat die
Chance, Erlebnis-Wochenenden oder kulinarische Verwdhn-Preise zu ge-
winnen. Fur Vorfreude sorgt eine hdchst appetitlich gestaltete Broschire,
die die Wirte und ihre Speisekarten vorstellt. Bestellung: Tourist Information
Neumarkt, Telefon 09181/255-125 (www.schmankerlwochen.de).
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Kultur-Entdeckungsreise fiir Nachtschwarmer

NEUMARKT/OPF. Am 28. September sind Nachtschwéarmer von 18 bis 23
Uhr bei der 6. Neumarkter Kulturnacht zu einer besonderen Entdeckungs-
reise durch die vielseitige Kulturszene der Stadt Neumarkt eingeladen. Mu-
seen, Galerien und Kirchen sowie grof3e und kleine Kultureinrichtungen
offnen dann ihre Turen und zeigen unter dem Motto ,Feuer.Erde.Wasser.
Luft — Die vier Elemente“ Kunstausstellungen, kiinstlerische Konzepte und
Projektionen, Theater, Tanz und Gesang, Musik, Lesungen und Fihrun-
gen, und das alles ,von erdig bis feurig-heil3 und von luftig bis flieRend®. Die
Neumarkter Kulturnacht wird auch diesmal wieder inspirierend und verfiih-
rend sein und fur die Besucher ein au3ergewdhnliches Erlebnis darstellen.
Erdffnet wird die Kulturnacht mit dem Konzert des Feuerbach-Quartetts um
18 Uhr im Konzertsaal Reitstadel. Die Programmpunkte sind zeitlich best-
mdoglich aufeinander abgestimmt, damit die Besucher viele Events nach-
einander erleben kdnnen. Eintrittsbander gibt es im Vorverkauf fur drei Eu-
ro und wahrend der Kulturnacht an den Abendkassen fur finf Euro. Pro-
gramm zum Download (ab 10. September): www.neumarkt-kulturnacht.de.

Laufen mit ,,matsch fun“ fiir guten Zweck

NEUMARKT/OPF. Mit Halbmarathon und 10,5 Kilometer-Lauf, Funrun,
Jugend-, Bambini- und Staffellauf startet am 14./15. September der 20.
Neumarkter Stadtlauf auf schnellen, flachen Rundkursen durch und um die
Stadt Neumarkt. Start und Ziel finden am Neumarkter Rathaus in der Alt-
stadt statt. Auch fur Zuschauer ist mit zeitversetzten Wellenstarts und After-
Run-Party viel geboten. Die Besonderheit des Neumarkter Stadtlaufs: Von
Anbeginn unterstitzen die Organisatoren die Deutsche Knochenmark-
spenderdatei (DKMS) mit Spendengeldern. Ein auRergewdhnlicher Spaf3
ist der zum dritten Mal ausgetragene Elementelauf am 14. September. Da-
bei erwartet die Teilnehmer eine erlebnisreiche sechs oder sogar elf Kilo-
meter lange Strecke, bei der es gilt, Hirden und Hindernisse aller Art von
Wasser Uber Matsch bis zum Auto zu Uberwinden — ,matsch fun® inklusive.
Infos, Anmeldung und Rahmenprogramm: www.stadtlauf-neumarkt.de.
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